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Jugendbetreuer
Veranstaltung: Seminar fiir Jugendbetreuer
Datum: 13.-14.10.2012 (mit Ubernachtung)
Ort: Edenkoben, SWFV Sportschule
Zielgruppe: Angehende Ski/SB/LL Betreuer, Jugendbetreuer, UL's
Kosten: Samtliche Kosten werden vom SVP Gbernommen
Anmeldung: Schriftlich an die Geschaftsstelle mit beigefligtem Anmeldeformular

oder online unter» www.ski-pfalz.de bzw.» www.snowboard-pfalz.de

Ziele

In diesem kompakten Wochenendlehrgang werden die theoretischen Grundlagen fiir eine
erfolgreiche Betreuertatigkeit bei einer Jugend-Skifreizeit im Verein vermittelt. In Kombination mit
einer 4-tagigen Praxisausbildung wird die Ausbildungsstufe ,Ski/SB/LL Betreuer” vergeben. Diese
berechtigt dazu, unter Anleitung eines Ski/SB/LL Ubungsleiters an einer DSV Skischule Unterricht
zu erteilen. Der Lehrgang ist auch der perfekte Einstieg in eine Ubungsleiterausbildung.

Inhalte

Samstag (Allgemeiner Teil) Sonntag (Schneesportspezifischer Teil)
Aufgaben eines Jugendbetreuers Anfangermethodik
Ablauf einer Freizeit Spielformen

Erste Hilfe

Grundlagen der Aufsichtspflicht

Padagogische Grundlagen

Organisation Ski / Snowboardkurs

Spieleabend Alpine Gefahren
Detalls:

Beginn: Samstag, 13. Oktober 10 Uhr

Ende: Sonntag, 14. Oktober 16 Uhr

Das Jugendseminar wird in Kooperation mit dem Sportbund Pfalz und der Sportjugend Rheinland-
Pfalz durchgefiihrt, welche TOP Referenten stellen. Die Teilnahme am Jugendseminar wird auf die
JULEICA Ausbildung der Sportjugend Pfalz angerechnet.


http://www.ski-pfalz.de/index.asp?content=000111
http://www.snowboard-pfalz.de/index.asp?content=000121

Lehrgangsprogramm

Seminar fur Jugendbetreuer

10 Uhr

12 — 13 Uhr

15:30 Uhr

18 Uhr

Samstag, 13. Oktober 2012

Lehrgangseréffnung

Aufgaben eines Jugendbetreuers

- Erwartungen des Betreuers
- Erwartungen von Verein, Jugendlichen, Eltern, Team
- Aufgaben eines Betreuers

Mittagessen

Ablauf einer Freizeit
- Erster Abend

- Gruppendynamische Spiele
- Organisation der Freizeit

Grundlagen der Aufsichtspflicht

- Aufsichtspflicht
- Jugendschutzgesetz
- Wichtige Paragraphen

Kaffeepause

Padagogische Grundlagen

- Gruppendynamik
- Kommunikation
- Motivation

- Rollenfunktion

Abendessen

Spieleabend / Quizshow
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Sonntag, 14. Oktober 2012

Frahstlck

Anfangermethodik

- Step by Step-Anleitung zur Anfangerschulung
- basierend auf dem neuen Lehrplan Ski bzw. SB
- Ubungen, Tipps und Tricks fiir den Betreuer

Spielformen
Erste Hilfe

- Winterspezifische Erste Hilfe
- Notfallsituation

Mittagessen
Organisation Skikurs / Snowboardkurs

- Mit der Gruppe unterwegs im Skigebiet
- FIS Regeln

- Material und Sicherheit

- Rechtliche Aspekte

Alpine Gefahren

- subjektive Gefahren
- objektive Gefahren

Lehrgangsende

mit Ausblick auf die Betreuerausbildung



